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IIланируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности.

личностrше:

- в ценностно-ориентационной сфере: чувство гордости за российсщую науку, отношение к труду,
целеустремленность, caMoKoHTpoJIь и самооценка;

- в трудовоЙ сфере: готовность к осознанному выбору дальнеЁтшей образовательной траектории;

- в познавательной сфере: мотивация учениrI, умение управлять своей познавательной
деятельностью.

Предметные:

- в по3навательной сфере: описывать демонстраIцпонныо и самостоятельно проведенные химические
эксперименты; классифицировать изученные объекты и явления; давать определения изученньIх
понятий, описывать и разлиIIать изучешrые вещества, примеtUIемые в повседневной жизни,
структурировать изученный материап и химическую информацию, полученную из других
источЕиков; делать выводы и умозаключения из наблюдений; безопасно обращаться веществами.

- в трудовоЙ сфере: планировать и осуществлять самостоятельЕую рабоry по повторонию и освоению
теоретиtlеской части, планировать и проводить химический эксперимент, испопьзовать вешества в

соответствии с их предна:}начением и свойствами.

- в ценностно - ориентационной сфере: анализировать и оценивать последствия для окружающей
среды бытовой и производственной дсятельЕости чсловека.

- в сфере безопасности жизнедеятельнOсти: оказывать первую помощь при отравл9ниях, ожогах и
других травмах, связанных с веществами и лабораторным оборудованием,

Метапредметные:

- умение опродсJIять средства, генерировать идеи, необходимые дJIя их реализации, - владение

}rниверсальными естественно-наушьiми способами деятельности: измерение, наблюдение,
ЭкСперимент, 1.,лебное исследоваrrие;

- умение опредеJutть цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации цели и применrIть их
на практике;

- использовать различные источники для получсния химичсской информаrии,

Солерпtания курса внеурочной деятельности

1.Техцика безопасности работы в химической лаборатории (2 часа)

Типовые правиJIа техники лабораторных работ. Правила техники безопасности I]ри шроведении
исследований, медицинские аптечки первой помощи в кабинете химии. Инструктаж по технике
безопасности. Практическое занr{тие <Знакомство с лабораторным оборудованием и посудой>.
Работа со спиртовкой, весами, ареометрами. Мерная посуда. !атчики.

2, Приемы обращения с лабораторным оборудованием (6 часов)

Классификация реактивов по действию Еа организм, хранение реактивов, обозначение на этикетках,
Оформление выпоJIнения химического эксперимонта и его резуJIътатов, Практическое занятие:
кРабота с химическими реактивами. Распределение по группам токсичности. Оформление
въшолЕениrI экспсримснта и его результатовD.

3. Химия хсизни. Qтнтез и исследованио свойств соодинений. (12 часов) Химия и питание. Семинар.
Витамины в продуктах питания, Практическое занятие <Определоние витаминов: А в подсолнечном
масле, С в яблочном соке и D в рыбьем жире или курином желтке>. Природные стимуJuIторы.



Практическое занятие кВыделение из чая кофеина. Качественнiш реакция на кофеин>. Углеводы.
Состав, строение: свойства. Глюкоза, сахароза. Углеводы в пище. Молочный сахар. Практическое
занJIтие <Опыты с молочным caxapoм>l, Углеводы. Строение, свойства, поJý/чоние. Крахмал.
Пракгическое занrIтие кПолучение патоки и глюкозы из крахмала. КачественнаrI реакциrI на крахмал.
Свойства крахмаJID). Практическоо занятие кОпределение белков в продуктах питаЕия. Щветные
реакции белков. Свойотва белков>>.

4. Проектная деятельность (15 часов) Состав и средства современньж и старинкьгх средств гигиены,
роль химических знаний в грамотном выборе этих средств; полезные советы по уходу за полостью
рта. Основные составJIяющие здорового образа жизни. Правила поддержаниJI здорового образа
ЖИЗни. Ропь химических знаний при анализе взаимодействия организмас внешней средой. OcHoBHbre
виды загрязнениЙ атмосферы и их источники. Вода. Вода в Йасштабах планеты, Очистка питьевой
ВоДы. ПарниковьЙ'эффект, глоба.шьное потепление кJIимата и их возможные последствия. Озоновый
слоЙ и его значение дJIя жизни на Земле. Затцита атмосферы от загрязнения. Нефть и нефтепродукты.
Нефть как топливо. ЗагрязнениrI мировых водоемов. Личная ответственность кая(дого человека за
безопасную окружающую среду.



Тематическое планирование
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Рждел 1. Техника безсlпасности работы в химической лаборатории (2 часа)
2 1,-2 12.09

12.09
Инструктаж по технике безопасности.
Практическое занятие <<Знакомство с лабораторным
оборудованием и пос}щой: Работа со спиртовкой,
весами, ареометрами. Мерная посуда. .Щатчики.

Idифровая лаборатория по
химии (базовый уровень),
комплект посуды и
оборудования для
ученических опьIтов,
комплект химических
оеактивов

Разде. 2. Приемы об )ащения с лабораторным оборудованием (6 часов)
4 з-6 15 09

15.09
29.09
29,09

КлассификациJI реективов по действию на организм,
хранение реактивов, обозначение на этикетках.
Оформление выполнения химического
эксперимента и ог0 результатов,

Щемонстрационное
оборудование

2 7-8 13.10
13.10

Практическое занятие, Работа с химическими
реактивами. Оформпение выполнения эксперимента
и его результатов.

Idифровая лаборатория по
химии (базовьй уровень),
комплект посуды и
оборудования для
ученических опытов,
комплект химических
реактивов

Р*д,, 3.Химияжизни, Синтез и исследование свойств соединоней. (t2 часов)
l 9 27.ю Химия и питание. Семинар.
I 10 27.10 Витамины в продуктах питания. Комплекг посуды и

оборудования для
ученическrlх опытов,
комплект химических
реактивов

1 ll I0.1 1 Практическое занятие Опрелеление витаминов: А в
подсоJIнечном масле, С в яблочном соке и D в
рыбьем жире или кури!Iом желтке.

Комплеrг посуды и
оборулования для
ученических опытов,
комплект химиатеских
реактивов

1 |2 10.1 1 Приролные стимуляторы. Комплект посуды и
оборудования для
ученических опытов,
комплект химических
реакгивов

1 13 24.|l Практическое занятие Выделение из чая кофеина.
Качественная реакция на кофеин.

Комплекг посуды и
оборудования для
ученических опытов,
комплект химических
Dеактивов

1 l4 24.|| Углеводы. Состав, строение, свойства. Г.пюкоза,
сахароза.

Комплект посуды и
оборудования для
учецических опьIтов,
комплекг химических
реактивов

i 15 08,12 Углеводы в пище. Молочный сахар. Комплект посуды и
оборудоваtrия для
ученическIlх опьIтов,
комплект химических
реактивов

2 |6-17 08.12
22.т2

Практическое занятие Опыты с молочным сахаром. Комплект посуды и
оборудовапия для
ученических опытOв,
комплект химических
Dеактивов



2 18_19 22.|2
05.01

Углеводы. Строение, свойства, поJIучение. Крахмал.
Практическое занятие Полуrенио патоки и глюкозы
из крахм€tла. Качественная реакция на крахмап.
Свойства крахмала.

Комплекг посуды и
оборудованлrя для
ученических опытов"
комплекг химических
реактивов

l 20 05.01 Практическое заIuIтие Определение белков в
продуктах питания. Щветные реакции белков.
свойства белков.

Комплекг посуды и
оборудования для
учеЕических опьIтов,
комплект химичgскtil(
реактивов

Раздел 4. Проектная деятельность (15 часов)
15 2l

22
Z5
24
25
26
27
28
29
з0
31
32
JJ

з4

l9.0l
l9.0l
02.02
02.02
l6,02
16.02
02.03
02.0з
16.0з
l6,03
30.0з
30.03
l3.04
l3.и

Проекгная деятеJьность. ВыполнеЕие практической
части

Щифровая лаборатория по
химии (базовьй уровень)"
комплект посуды и
оборудования для
ученическик опытов,
комплект химических
реактивов

35 21 04 Анализ проектной деятельности


