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Планируемые резу.Пьтi1,1-ы осR 1) ения курса внеурочной деяте.rlьности

Предметные результаты :

Умения проводить наблюдения, опыты,lljIzrнироRатL и выгIоJIнять измерения, обрабатывать и
представлять результаты измерений. об,ыtсttя.гь поJl) tlе}lFlыс результаты и делать выводы.

умения применять теоретические знаlFIиrt tto tризиttе на прак'ике, решать задачи на применение
полученных знаний;

развитие теоретического мышления IItl ocIloBe (lорплlа1,1ования умения устанавливать связь между
измеряемыми велиLIинами.

Метапредметные результаты :

овладение навыкамИ самостояТельFIогО приобре,t,ения ноt]ых знаний, самокоI-Iтроля и оценки
результатов своей деятельности;

Формирование умений восприниматL. тrеllерабаr,ываl,ь и предъявлять информацию в соответствии с
поставленными задачами ;

Приобретение опыта самостоятельного llоисI(а. illIztJII.1,]a и о.t-бора информации;

ФормироВание умений работать в груllгIе. llape;

освоение приемов действий в нестандартной ситуации.

Личностные результаты :

В сформиРованностИ познаватеЛьногО иltтереса к пра*тиLIеr*,,ой и деятельно сти иоснов социально_
критического мышления;

Самостоятельности в приобретении LIоI]ьIх згIагtий 14 праI(lиLIескиХ умений, понимании их значения
для дальнейшего изучения естественllLlх,l(l4сциlIJIиIt:

умение определять границы собственItых згIаний и незнаний

Сформировать коммУникативные компетеLII]ии в обrцении I4 сотрудничестве со сверстниками и
учителем;

Усвоение техFIикИ безопаснОсти И пожарноЙ безопасtлосТИ riРи проведении лабораторньж работ,
сформированности берелсного отнопtе]] иrI l( шltоJ]ьFIомrу оборулованию.



содерrкание программы курса внеурочной деятельности

I]водное загrятие (2ч)

Т'еп,rа l. (I)изиtttt tl fuIeJ(I.I]rrlrra, (8ч)

История медицины. Физика в медици]jе. Il}заиплосвя:]ь наук: физики, биологии, медицины.

Щемонстрации: рентгеновские снимки. lоN4огра]\4N,ILI г()JlоIJt,l, фотографии (кМедицинская техника),
кХирургические приборы>, и др.)

Тепца 2. Робо.гы и Nlедициi]а (20ч)

РоботЫ в медициНе: современные технологии. Просмотр обучаюrцих вебинаров по роботехнике.

Роботехника, Использованием coBpeN,lclltloгo обору;(()l]tlния K'I-o.1Ka Роста>

Тема З.'Гемпература. Термоь,rетры.(6ч)

История изобретения термометра. Терп,rt)i\4е,гl]ы Фаренгейта. I{ельсия, Реомюра. Медицинский
термометр, Методы измерения температ,},l)LI тела LIcJIOl]eKa. , "Lзбор вопросов по данной теме.

лабораторная работа <сборка действуtсlltlей молели 
'ермоскопа).

Оборудование: флакон от лекарства (rrаприNlеl] от гIс[l14циллина) с резиновой пробкой, стеклянная
трубка, стакан с водой.

Вопросы по теме:

1, Почему врач, поставив медицигtский ,герN.{о]\,{етр бо,tьному, смотрит показание термометра не
раньше, LIеM через 5-7 минут?

2, Номинальная температУра человсtIеского тела около 370с. Сколько это состаВляет по шкzUIе
Itельвина?

з. Почему на Севере для измеренI4я ,I,еN,Iпcl].ll.yl]LI 
во:]/]уха подьзуются не ни глицериновыми и не

ртутными термометрами, а сгtирr,овыми'/

Щемонстрации: ртутный, спиртовой и меi]иtlинский термометры, таблицы со шкалой I_{ельсия,
Реомюра, Фаренгейта, модель термоме,гl]а.

Т'спца 4. /{авrlение(1 2ч)

Атмосфсрное давление и медицина.



Атмосферное давление. Роль атмосфергlого давjIеlIиrI в )ttизни )Itивых организмов.

Вопросы по теме кАтмосферное давлеI]ие):

1, Почему трудно пить из опрокинутой буты:rrси) если плотно охватить её горлышко губами?

2, Как выпить сок из закрытой rIсс,ltе,згtilй банки 11ри по]\4ощи шила? Свои действия объясните.

3, Бутылка с водой закрыта пробrtой. сквозь которую пропущена стеклянная трубка (от
пипетки), Нижний конец трубки опу]цен в воду. Почему, если подуть в трубку, а потом
отстраниться, вода поднимается lI() t1l1,бrсе и 1.tа,збрt,tзt-ивается (lонтаноп,l?

4, ЕслИ положитЬ монетУ на болылуtсt [Iлоскуlо l,apeJlli,, I] налить столько воды, чтобы она
покрыла монету, то как при поN4оtllи стакана, спиLIек и свечи можно достать монету из
тарелки, не замочив пальцев?

Решение Задач по теме <ffавление l] жидкос,I,ях. ('tlобщающиеся сосуды).

1, Водолаз в )ItecTKoM скафандре fuIo)ItcT гlогружz]ться IIzL i лубину 250 м, искусный ныряльщик -
на 20 м. Определить давление i]оды в море на этих глубинах.

2. Определить по графику глубин1/ lIttI,1)у)I(ения 1.ела. соответствующую заланному давлению
воды.

З, КакуЮ силу испЫтываеТ каrкдый l(вiiдратный метр itлощади поверхности водолазного
костюма при погружении в Mopcitylo воду на глубину 10 м?

4, !авлеНие в газогенераторе изN4енIlлось rllr 1,7 l0-] a,r-M. Как изменит,ся разность уровней воды
в маномеТре, присоединенно]чI t< геltератор1,'?

Щемонстрации: проведение опытов, которые объясняют принцип работы медицинских приборов
(шприц, пипетка, капельница и медиI{игIские банки),

И:змсlэсгr и е .|_lalвлс I I ия

Жидкостный манометр. Измерение /(ill]rlе[Iия внутри )Itидкости. Прибор длrl измерения давления
крови.

Работа с карточками по теме <Маноп,tе.гlэы>.

flемонстрации: хtидкостный манометр. 11рибор для измерения давления крови - тонометр,
стетоскоп.

'l'eMzr 5. Физика серлuа(4ч)

Серлrtе и Hzlco



Насос. Серлче. Автоматизм сердца.

Вопросы по теме <<Насосы>>:

1, Будут ли действовать в безвоз,цуulII0N4 llpocTpa'cllJe поршневые жидкостные насосы ?

2, ПочемУ у хtидкосТных И газовыХ насосов IIоршень должен плотно прилегать к стенкам
трубrси насоса?

3, Определить по рисунку, кулzl l(jJи)Itеl,ся поршеlIL llacoca ?

4. Объяо1-1ите, как работают FIаlсосы.

5. По схеме объяснить дейiтвие ll())I(zlрIIого гIасоса.

ЛаборатоРная работа <ПодсчеТ пульсаt в разных ycJlolз1.1 l \)).

Оборулование: часы с секундной сr.релкой .

ffемонстрации: таблицы <Поршневсlй )кидкостный насос>, кРабота сердца. СердечныЙ цикл),
кЭлектрокардиограммы. РазборFlая NIOl(eJlb сеl]дца.

Т'еп,rа 6. Физика зрения(4ч)

Глаз и зрение. Очки.

Значение зрения, Строение глаза. Ott,1,1.1,1ecttaя система г.па:]а. Зрение двумя глазами. Нарушение
зрения. Очки.

Вопросы по теме <Глаз и зрение):

1. Когда наступает предел аккомодаlIии ?

2, КаК называетсЯ расстоянИе, прИ *oTopoм детали предIиета можно рассматривать без
напряittения ?

з, Чему равно расстояние наилуLIпIег,о видеr1ия для нормального глаза ?

4. Какой глаз называется близо111,1114ла ')

5. Itакую линзу называют рассеиваIоцей ? Почему ?

6, Itакой глаз называется дальнозоркимl ./

7. Каrtую линзУ называют собиракltr(сй ? По,tемr, ?

экспериментаJIьное задание Лъ 1 <наблюдение изобрахсения тени на сетчатке глаза)).



Оборулование: лист бумаги разi\4еl]оNl 40',б0 ]\4Nl с о-гt]ср,. ]I.ем диаметром

2 мм, лист черной бумаги треугольноi1 формы со стороной З0 мм.

Щемонстрации: таблицы <<Глаз и зрсIIие)), кЗрительный анализатор>. Разборная модель глаза.

Экспериментальное задание ЛЪ 2 Kl Iаблк)де[Iие изобра;r; ,]Iия светового пyLIKa на сетчатке глаза).

оборудование: круглая колба с водой. слегка замутненной раствором мыла, источник света, две
собирающие линзы с различными (lоrtусными расстоягILlrtми, одна рассеивающая линза.

Т'ешt:t 7. Маггrи.гы в медlлцине(4ч)

Соленоид. Способы усиления магнр11,IIого дейс,гвия соленоидов. История создания
электромагнитов. Применение элек,Ц]омагнитов. Глазной элеItтромагнит. Электромагнитные
аппараты, Магнитный интраскоп.

Вопросы по теме <Электромагниты и их применеIIие).

1, Нулtно построитЬ электромагнит" lIодъемную силу которого можно реI.улировать, не изменяя
конструкции. Как это сделать ?

2, ЧтО надо сделать, чтобЫ измеLIитЬ N4аггIитLII)Iе пoJIIOCLI катушки с током на противоположные?

З, КаК построитЬ сильный элеltтроN,{?lгtlи],, есJ]и KoFIcTpyKTopy поставлено условие, чтобы ток в

электромагните был сравнительно мталым ?

4, ИсполЬзуемые в подъемНом KpiiLie ],IIек,гроN,Itti lIи,l,ы обладают г.ромадной мощностью.
Электромагниты, при помоП{и ltо,],орыХ удаJIяIоТ из l IilЗ случайно попавшие железные опилки,
очень слабы. Какими способами /Iостигают такого различия ?

экспериментаJIьное задание <сборrtа действуtощей модсли простейшего эJiектромагнитаD.

Оборудование: стальной болт диаN,lетроN4 i 0 мпl и длитttlй не менее 100 мм, 15 м медной
изолированной проволоки диаметlэопl 0.2 0,3 мм, толсl,ая нить, батарейка от карманного фонаря,
гвозди, булавки и другие мет€IJ,IлиLIеские предметы.

!емонстрации: таблица <ЭлектроN,ltl1,II1,1,I,Ll)). оIIыl,LI с соленоидом (фотогра(lии электромагнитной
аппаратуры в медицине).

'l-еп,rа 8. lJortTop Ток(6ч)

Открытие Г'альвани. Биотоtсt.t. Вольтов столб.

Открытие Гальвани. Биотоки. Элек,гlэсlкадиограф. Изоб 1lетение Вольта.



Лабораторная работа <Изучение гаJl ь ]}aI.I иlIеского эле]\,{е l 1.1.a)).

Оборудование: гальванический ЭJIеr\,lеlIl,сухой. ,)JIеItтро,,tы 
цинксlвый и угольный, держатель для

ЭЛеКТРОДОВ' СТаКаН С РаСТВОРОМ ХЛОРi{Да FIаТРИЯ, ЛаМПа Наi(аЛИВан ия наподставке, ключ, провода
с наконечниками.

Экспериментальное задание в доN4аtIlних усJIовиrIх кСборка электриLIеской батареи (батареи
Вольта)>.

Оборудование: пятЬ монеТ достоинс,.Itом одиН рубль, пять пятиДесятикопеечных монет,
промокательная или газетная бумага, крепкий раствор поваренной соли, ва}Iночка или тарелка
для раствора.

Щемонстрации: фотография элек,I,роt(аIlдиогра(;а. CPflI]tlt'1lI.1e его на опыте с работой
осциллограф а, м одель гальваниLIеско 0,сl эJl eмell та.

опыт. Картофельный и лимонный элсменты.

Применение постоянного ToKtl с :tсчебной IIeJIbI{)

Электрический ток. Сила тока. Постоянный ток. Физико-химическая осноtsа метода
гальванизаuии, Лекарственный элеltтрофорез.

Тест-задание по темам кЭлектричесltI{е ,IL]ления). <<Электllи.lеский ток>.

!емонстрации: фотографии <HeKo,opt)Ie МеТОДИки гаJIьваI]изации и лекарственного
электрофареза>, <Аппарат Алмаг - l >.

Тема 9. {oKr.op JIуч(2)

Инфракрасныс. ультрафиоJIеl,овые ] l l]ентгеновские лучи

шкала электромагнитных излучений. Инфракрасное, ультрафиолетовое и рентгеновское
излучения в медицине.

Вопросы по теме:

1, [ля чегО металлизИруюТ (покрывают проI{FIым слоем фольги) спецодежду сталеваров,
мартенщиков, прокатчиков и др. l)

2, ПочемУ сушитЬ окрашенные и:],цс,rиrl луLlIIIс llc l] IIetIax. а в игrсРракрасных сушилках ?

3, Почему не следует смотреть на гlлilмя, возIlикающее лри электросварке? Почему темное
стекло предохраняет от вредного .l1ействия пламени ?



4, Почему баллоны ртутных Л?МГI 11111,,1,1lа(lиi1.1tетовоl,о изJIучения делают не из обычного, а из
кварцевого стекла ?

5, Что дает более густую тень на экl)аIIе l]ентгегIовской установItи: алIом и1.1ий илимедь ?

6, !ля чего врачи-рентгенологи пlэи работе пользуюtС; lIеРЧатк?ми, фар,l,ука и очками, В

которые введены соли свинца'?

7, ПочемУ рентгеноВскуЮ пленку храrrят в свинцовой коробке, а при съемке ее помещают в
алюминиевую кассету ?

8, Почему, перед тем как сделаl,ь реlIтгеi]овский сt-tимок желудка, больному дают бариевую
кашу ?

flемонстрации: шкала электромагн1,11,1Iых ко.tlебаний, (lотогра()ии ренl-геновских снимков.

l спца 10. tJуль здtllэt,ll! (2.1)

Физические факторы, применяемые с лечебно-профилактической целью, и действие их на
организм человека.

Физи,lеские факторы - способы борьбы tIелоIзеl(а с болс,знями. !есять груIIп искусственно
получаемых и естественных ле.tебIlых (lи:зи.tссt<их факrоров.

Экскурсия в физиотерапевтический кабинет районной больницы

I_{ели: ознакомить учащихся с устрtlйс,I,воN,I и llрLlllциIlом действия медицинской аппаратуры.
Показать на праIflике связь (lизики и N4е/lициliы. C'(lopпriIl)oBaTb устойчивый интерес к изучению
предмета <Физика> и ориентировать tlбучаtоrцихся на медицинскую специальность.

Щемонстрации: фотографии; унивеl]с.lлI)нLIй электроиi\{lIульсатор, воздействие импульсными
токами на область коленных cycTaBOIJ l,t област.ь lirll,ки.



'l'e,rr:tl l1.Ieclt0e ПJIаtlli ) i)вiлни€

J\ъ

п/п

ль
занятия
в теме Название разделов, .гем

Введение(2ч)

ffaTa план Щата

факт

1,2 1,2

Инструктаrк по Т'ехнике безопаснй".-
Инструктаж по гl())Itz,lрной безсtпасности. Техника
безопасности rIри выполнении лабо1l:t l,сlрных
работ. Знакомс,гво с современным
оборудованиеп4 Kl'o.tKa Роста>,

7.09

7.09

(Dизика и медицина (8ч)

з,4 1,2

История медиllиllы. l]заимсlсвязь lIil\ Ii: физики,
биологии, медиIIиrrы.

14.09

|4.09

5,6 з,4
Возникновение д,Iе/]Ицины и её развитие до 16
века.

Медицина в 1б -19 вв.

Развитие медицtIiILI в coвpeN4eHHo\,{ \I14pe.

21.09

21.09

7,8 5,6

28.09

28.09

9,10 7,8

05.1 0

05.1 0

rоOоты и медицина(20ч)

Роботы в медицLIl]е: coвpeMelt lIые технологии

Просмотр обучаюtцих вебинаров по
роботехнике.

Роботехника. И с гl сlль:]оваI]и ем coBpeI\{eH но го
оборудования KJ'o,1Ka Рос,га>

ll,|2 1,2

12.10

12.\0

lз,14 з,4

19.10

19.10

1 5-з0 5-20

Ноябрь

2.9,16,2з,з0

flекабрь

7,14,27



Температура. Термометры(6ч)

э I)5z. 1,2

термометры. Виr{ьt и типы термометров.

Применение Tel] ivl () i\4 етров.

28.|2

28.12

зз,з4 з,4

Jrаоораторная pi,tбoTa с использованием
современного оборудования кТочка Роста>
кИзмерение температуры разных тел),

11.01

1 1.0l

з5,зб 5,6

JtаОораторная рабсlта с испоJIь,]ованием
современного оборl,дования <T'o.1Iclt Роста>.
<Сборка ДеЙСтв1116цlей модели термоскопа).

18.01

18.01

f{авление(l2ч)

Атмосферное дzlI]J Iсние

роль атмосферног,сl давления в жизни живых
организмов.

з7,з8 7,2

25.0|

25.01

з9,40 з,4

01 .02

01 .02

4\,42 5,6

Jrаоораторная рztбота с использоваIIием
современного оборудоваI]иrI кТочка i'ocTa>
<Щавление в жидкостях. Сообщающиеся
сосуды).

08.02

08.02

4з,44 7,8 Измерение давлеI lиJI. I)ешен ие зal(ztl l

15.02

15.02

45,46 9,10

Лабораторная работа с использованием
современного сlборудования кточка Роста>

::тr-: 
лавJlе]lиrl жидкости))

Самостоятельная работа по теме <Манометры>

22,02

22.02

47,48 11,12

0l ,03

01 .0з

(Dизика сердrца(4ч)

Сердце и Flacoc.49,50 1,2

08.0з

08.0з

51,52 з,4

Лабораторная работа с использовuн".м
современного оборудования кточка Роста>
кПодсчет пуJIьса l:} РаЗНЫх )/словиrIх).

(Drtзик:t зрения(4ч1

1 5.0з

15.0з



5з 1 Глаз и зрение. О,tки 22.0з

54 2

JlаUOраторная pitool,a с использован]lсм
современного оборудоваI]ия (Точка Роста>
кОпределение оtIтиLIесtсой силы линзы).

JКСПеРИМенталl,II()е ,]{lл.ние N, l с
использоВаниеi\4 C()Bl]eM el I гtor о оборудования
<Точка Роста> <<l _[аблюдение изобраirliсI-Iия телIи
на сетчатке глаза)

.:-
Экспериментальное задание Jф 2 с
использоВаниеN,l современного оборулования
кточка Роста> кIl:rблюдение изображения
светлого пучка Ilzl се.гtIатке глаза))

22.0з

55 1J

04.04

56 4

04.04

1чlагниты в медицине (4ч)

57 1 1и,аГниты в медиItине. Решение задаLJ

;- - --JIабораторНаЯl 1lltr tt l l it с tlсполl,,]оваIlием
современного ilбtl1-1уi{оваrIиrI <<To.tKtt l'tlcT.a> к
Наблюдение дейс,гвия магнитного поJlя на ток).

12,04

5 8,59 )7- )"

12.04

19.04

б0 4

JкurrЕIJиментальнс)е задание Ло З кСборка
действуюrцей плодели простейrшего
электромагнита).

{октор Ток(6ч)

l9.04

бl 1

26.04

62

l Jj.4LrUPalUIJHarl pll()Ol,a с исполь.]ованием
l

| современного оборудоваI]ия KTo.1lta Роста>
кОпределен ие,J] l е l(т.ри LIесltого сопро 1 liвления

резистора))..

вольтов столб.

пл^_- - .,-

26.04

бз J 10.05

64 4

J r4UUPdr UIJfl arl рztо().га (ZIзуLIеtIие

гальванического эJIеN,Iента) с использOванием
современного оборудоваI]ия <Точка Роста>

гr_: _--

l0.05

65 5

{октор Луч(2ч)

|7.05

66 6
l7.05

2



67 1

ИНфракрасные, ),rrь1рафиоJIетовые и

рентгеновские JIуIIи
24.05

68 2

Физические фаt<тсl ры, при Mel I я en,ro,. .lЙебпо-
профилакти.tесItой I(ejlb}o. и дейсl Bttc их на
организм человсl(il.

24.05

Будь здоров!(2ч)

69 1

Лабораторная работа с испоJIьзоuон"Ъй_-
современного обсl 1lу;чоtsаLl и я кТ'о ч ка Роста>
<Определение i\4оIl(ности элеi(.I.риЧес l\()Го тока).

31.05

70 2

Экскурсия в физиотерапевтическrЯ пuб*rе,
районной больницl,t.

31.05


